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1. Meeat auttaa ihmiset uuden ruuan aikaan helposti, 
herkullisesti ja terveellisesti!
Homma on aika yksinkertainen: me emme voi jatkaa lihan kulutusta 
tavalla, johon olemme tottuneet. Nyt on muutoksen aika! Olemme ottaneet 
kunniatehtäväksemme tehdä tästä siirtymästä nopea, helppo ja herkullinen.

2. Muutamme lihanjalostamot kasvipohjaisiksi
Mielestämme maailmassa on jo riittävästi tehtaita – niitä vain käytetään väärin. 
Muutos on pysyvintä silloin, kun jo olemassa olevat resurssit valjastetaan 
tulevaisuuden tuotantoon. Me muutamme maailmaa konkreettisesti viemällä 
lihatehtaita evoluution seuraavalle tasolle sopiviksi. Samoilla laitteilla, joilla ennen 
käsiteltiin lihaa, tullaan jatkossa tekemään enemmän ja enemmän kasvipohjaista 
ruokaa.

3. Tarjoamme ilmastolle hyviä valintoja ja 
puhumme niistä ymmärrettävästi
Kaikkien meidän, niin yritysten, valtioiden kuin yksittäisten ihmisten, täytyy tehdä 
osamme ilmastokriisin torjunnassa. Ilmastolle oikeasti hyvien kulutuspäätösten 
tekeminen saattaa kuitenkin vielä olla haastavaa. Tietoa on tarjolla paljon, jopa 
liikaa, ja informaatiotulvasta voi olla hankalaa onkia se oleellinen ja oikea tieto. 
Me puhumme ilmastoteoistamme selkeästi ja pyrimme ensisijaisesti siihen, että 
päästöjä syntyy meidän tekemisestämme mahdollisimman vähän. 
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4. Valitsemme parhaat pakkausmateriaalit
Valitsemme aina pakkauksen, joka on mahdollisimman hyvä sinulle, ympäristölle 
ja tuotteelle.

5. Muutosruoka valmistuu pääasiassa uusiutuvalla 
energialla
Meeatin tuotteet valmistetaan pääasiassa tehtaalla, joka käy 100 % tuulivoimalla. 
Unelmamme on, että tulevaisuudessa kaikki Meeatin tuotteet valmistuisivat 
tuulivoimalla tai muulla uusiutuvalla energialla. Ei tässä nimittäin rakenneta uutta 
maailmaa pelkästään ruoan vaan myös energian saralla!

6. On fiksua olla tehokas - emme kuljeta ilmaa 
autoissa
Typerintä mitä keksimme olisi ajella ympäri maata ja kuljettaa puolityhjissä 
autoissa ilmaa. Pakkauksemme on suunniteltu niin, että ne voidaan pakata 
laatikoihin ja autoihin mahdollisimman tehokkaasti ja että tuotteiden väliin jäisi 
mahdollisimman vähän ilmaa. Emme käytä Suomessa kuljetuksissa pahvilaatikoita 
vaan uudelleenkäytettäviä muovilaatikoita. Kuljetuksestamme ei kotimaassa näin 
ollen synny ollenkaan pakkausjätettä.

7. Kannamme vastuumme yhteiskunnallisena 
toimijana
Meille vastuullisuus on myös vastuuta niistä ihmisistä, jotka ovat tekemisissä 
kanssamme – työntekijöistä, asiakkaista, alihankkijoista.

8. Muutamme maailmaa annos kerrallaan
Meillä Meeatilla on kunnianhimoinen tavoite. Me aiomme haastaa nykyisen 
ruoantuotannon ja sen normit. Me haluamme olla evoluution seuraava askel ja 
kutsumme sinut mukaan muutokseen.

Me haluamme tehdä hyvää ilmastolle ja terveydelle herkullisen kasvipohjaisen 
ruuan kautta. Pelkkä ilmastoystävällinen ja terveellinen ruoka ei kuitenkaan riitä. 
Haluamme tehdä hyvää ja toimia vastuullisesti kaikessa mitä teemme. Tämän 
vuoksi olemme tehneet kahdeksan vastuullisuuslupausta.
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ARTISAN
SAUSAGES

maidoton laktoositongluteeniton soijaton

Meeat-artesaanimakkarat tuovat grillikesään kasvipoh-
jaista käsityölaatua. Maukkaat uutuudet sopivat grillat-
tavaksi raikkaiden lisukkeiden kanssa tai vaikka hodarin 

Lihaisa pippuripihvi ilman lihaa? Kyllä vaan! Meeat Pep-
per Steak on kasvipohjainen kunnon pihvi, joka maistuu 
maustevoin ja ranskalaisten kanssa.

KULUTTAJAPAKKAUS: MYYNTIYKSIKKÖ: KULJETUSLAATIKKO:

1730 Meeat provence Sausage 210g

5ME: 50LTK:

1720 Meeat chorizo Sausage 210g

5ME: 50LTK:

KULUTTAJAPAKKAUS: MYYNTIYKSIKKÖ: KULJETUSLAATIKKO:

1831 Meeat Pepper Steak 250g

4ME: 40LTK:

KULUTTAJAPAKKAUS: MYYNTIYKSIKKÖ: KULJETUSLAATIKKO:

PEPPER
STEAK

väliin. Provence-makkarassa maistuvat Etelä-Ranskan 
yrtit ja Chorizossa tuliset savupaprika ja valkosipuli.
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laktoositonmaidoton gluteeniton

soijaton

DIP SAUCES

Meeat Dip & Sauce - uutuustuotteet sopivat herkkujen 
dippailuun, aterian kastikkeeksi, burgerin väliin ja hodariin. 

Fermentoidut kastikkeet tuovat maailman makuja kesän 
grilliherkkujen kaveriksi.

1867 Dip & Sauce Madras Curry 125g1868 Dip & Sauce Caribbean Jerk 125g

1869 Dip & Sauce Garlic Aioli 125g

6ME: 48LTK:

1870 Dip & Sauce Chili Mayo 125g

1866 Dip & Sauce Whisky BBQ 125g

KULUTTAJAPAKKAUS: MYYNTIYKSIKKÖ: KULJETUSLAATIKKO: KULUTTAJAPAKKAUS: MYYNTIYKSIKKÖ: KULJETUSLAATIKKO:

KULUTTAJAPAKKAUS: MYYNTIYKSIKKÖ: KULJETUSLAATIKKO: KULUTTAJAPAKKAUS: MYYNTIYKSIKKÖ: KULJETUSLAATIKKO:

KULUTTAJAPAKKAUS: MYYNTIYKSIKKÖ: KULJETUSLAATIKKO:

6ME: 48LTK:6ME: 48LTK:

6ME: 48LTK:

6ME: 48LTK:

munaton
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ME GRILLAAMME YMPÄRI 
VUODEN - KOSKA MIKSI EI?

KULUTTAJAPAKKAUS:

6 430078 141628

MYYNTIYKSIKKÖ:

6 430078 141635

KULJETUSLAATIKKO:

6 430078 141642

1767 Muu Premium 
Burger Steak 240g

4ME: 20LTK:

KULUTTAJAPAKKAUS:

6 430078 140638

MYYNTIYKSIKKÖ:

6 430078 140645

KULJETUSLAATIKKO:

6 430078 140652

1744 Muu Royale Burger 300g

4ME: 20LTK:

Kesän herkullisin burgeri syntyy Muu-burgerpihveillä! 
Valitse Royale, kun haluat super tuhdit pihvit ja Premium 
kun tilanne vaatii herkullista tyylikkyyttä.

Grillikesän mehukkain herkku on Muu Kasvigrilletti. Gril-
litassun tai pihvin tapaan käytettävä tuote sopii tarjoilta-
vaksi raikkaan salaatin ja Meeat-dippikastikkeen kanssa.

1745 Muu Kasvigrilletti 270g

3ME: 30LTK:

1768 Muu Kasvigrilletti 
Sweet Chili 300g

3ME: 30LTK:

KULJETUSLAATIKKO:KULUTTAJAPAKKAUS: MYYNTIYKSIKKÖ:

KULJETUSLAATIKKO:KULUTTAJAPAKKAUS: MYYNTIYKSIKKÖ:

1737 Muu Chili-vuustopyörykkä
210g

KULUTTAJAPAKKAUS: MYYNTIYKSIKKÖ:

6 430078 1402876 430078 140249

KULJETUSLAATIKKO:

6 430078 140294

3ME: 33LTK:

TARJOILE MUU-PYÖRYKÄT RUSKEAN 
KASTIKKEEN JA PERUNAMUUSIN KERA.

1735 Muu Kasvipyörykkä 210g

3ME: 33LTK:

KULUTTAJAPAKKAUS:

6 430078 140157

MYYNTIYKSIKKÖ:

6 430078 140164

KULJETUSLAATIKKO:

6 430078 140171

TARJOILE MUU-PYÖRYKÄT RUSKEAN 
KASTIKKEEN JA PERUNAMUUSIN KERA.

maidoton laktoositongluteeniton soijaton

1736 Muu Nugget 170g

MYYNTIYKSIKKÖ:

6 430078 140225

KULUTTAJAPAKKAUS:

6 430078 140218

KULJETUSLAATIKKO:

6 430078 140232

3ME: 33LTK:

SISÄLTÄÄ KANANMUNAA

VÄHENSIMME 
MUU PYÖRYKÖIDEN 
SUOLAN MÄÄRÄÄ 

28 %!

PYÖRYKÄT
JA NUGGETIT



10 11

MUU-MAKKARAT
UUSI KASVIPOHJAINEN KLASSIKKO!

1746 Muu Kasvigrillimakkara
Original 300g

KULUTTAJAPAKKAUS:

6 430078 140720

MYYNTIYKSIKKÖ:

6 430078 140737

KULJETUSLAATIKKO:

5ME: 50LTK:

6 430078 140775

1747 Muu Kasvigrillimakkara
Jalapeno-vuusto 300g

KULUTTAJAPAKKAUS:

6 430078 140782

MYYNTIYKSIKKÖ:

6 430078 140799

KULJETUSLAATIKKO:

6 430078 140805

5ME: 50LTK:

1766 Muu Ryynimakkara 300g

KULUTTAJAPAKKAUS: MYYNTIYKSIKKÖ:

6 430078 1415746 430078 141567

KULJETUSLAATIKKO:

6 430078 141611

5ME: 50LTK:

1769 Muu Kasvigrillimakkara
Yrtti-valkosipuli 320g

KULUTTAJAPAKKAUS:

6 430078 141505

MYYNTIYKSIKKÖ:

6 430078 141543

KULJETUSLAATIKKO:

6 430078 141550

5ME: 50LTK:

1760 Muu Tofu Kasvisgrilleri 320g

KULUTTAJAPAKKAUS:

6 430078 141352

MYYNTIYKSIKKÖ:

6 430078 141369

KULJETUSLAATIKKO:

5ME: 50LTK:

6 430078 141406

maidoton laktoositongluteeniton soijaton

Muu Kasvigrillimakkara ja Kasvinakki ovat moderneja 
täysin kasvipohjaisia klassikoita, joista löytyy mieluinen 
maku jokaiselle. Herneestä valmistetut tuotteet sopivat 
grillatavaksi ja myös kaikkeen ruuanlaittoon makkaran ja 
nakin tavoin käytettäväksi.

1755 Muu Chorizonakki 200g

KULUTTAJAPAKKAUS:

6 430078 141086

MYYNTIYKSIKKÖ:

6 430078 141123

KULJETUSLAATIKKO:

6 430078 141130

5ME: 50LTK:

1742 Muu Kasvinakki 200g

KULUTTAJAPAKKAUS:

6 430078 140515

MYYNTIYKSIKKÖ:

6 430078 140522

KULJETUSLAATIKKO:

6 430078 140560

5ME: 50LTK:

1703 Muu grillimakkara Vuusto 
300g

KULUTTAJAPAKKAUS: MYYNTIYKSIKKÖ: KULJETUSLAATIKKO:

5ME: 50LTK:

Uusi 
upea ilme ja 
mahtava
maku!
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1759 Muu Kasvisuikale Hunajan 
makuinen 250g

KULUTTAJAPAKKAUS:

6 430078 141291

MYYNTIYKSIKKÖ:

6 430078 141338

KULJETUSLAATIKKO:

6 430078 141345

3ME: 30LTK:

1738 Muu Jauhis 280g

KULUTTAJAPAKKAUS:

6 430078 140300

MYYNTIYKSIKKÖ:

6 430078 140317

KULJETUSLAATIKKO:

6 430078 140355

3ME: 30LTK:

KÄYTÄ KUTEN BROILERISUIKALEITA

TÄMÄN TUOTTEEN HIILIJALANJÄLKI
ON 0,36 KG CO2EQV/PAKKAUS*

RUUANLAITTOON

*SISÄLTÄEN RAAKKA-AINEIDEN, PAKKAUSMATERIAALIEN, VALMISTUKSEN SEKÄ HANKINTA- JA JAKELUKULJETUSTEN AIHEUTTAMAT PÄÄSTÖT.

Muu Kasvisuikale on kanaton, muttei suinkaan mauton 
raaka-aine käytettäväksi kanan tavoin monipuolisesti 
wokeissa, kastikkeissa tai salaatissa.

Muu Jauhiksella valmistat kaikki tutut jauhelihaherkut 
kasvipohjaisesti ja maukkaasti. Hernepohjainen Muu 
Jauhis on monipuolinen raaka-aine, joka sopii kaikkeen 
ruoanlaittoon.

Muu-tuotteilla on helppo korvata kanasuikaleet 
ja jauheliha kaikessa ruuanlaitossa.

1751 Muu Kasviwienerleike 300G

KULUTTAJAPAKKAUS: MYYNTIYKSIKKÖ:

6 430078 1410006 430078 140997

KULJETUSLAATIKKO:

6 430078 141017

3ME: 30LTK:

Jauhis

Kasvisuikaile

1756 Muu VegejauhisMuru 200g

KULUTTAJAPAKKAUS:

6 430078 141147

MYYNTIYKSIKKÖ:

6 430078 141154

KULJETUSLAATIKKO:

6 430078 141192

6ME: 36LTK:

1748 Muu Vegesuikale 150g

KULUTTAJAPAKKAUS:

6 430078 140843

MYYNTIYKSIKKÖ:

6 430078 140850

KULJETUSLAATIKKO:

6ME: 36LTK:

6 430078 140867

MUU-TUOTTEILLA KASVIPOHJAISEN RUUAN 
VALMISTAMINEN ON HELPPOA JA TERVEELLISTÄ!

1749 Muu Vebablastu 200g

KULUTTAJAPAKKAUS:

6 430078 140874

MYYNTIYKSIKKÖ:

6 430078 140911

KULJETUSLAATIKKO:

6 430078 140928

6ME: 36LTK:

1741 Muu Pulled Vegan 260g

KULUTTAJAPAKKAUS: MYYNTIYKSIKKÖ:

6 430078 1404926 430078 140454

KULJETUSLAATIKKO:

6 430078 140508

4ME: 20LTK:

KÄYTÄ KUTEN 
KINKKUSUIKA-

LETTA

KÄYTÄ KYPSÄÄ 
JAUHISMURUA 
KUTEN JAUHE-

LIHAA
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1784 Meeat korma 400g

KULUTTAJAPAKKAUS:

6 430078 142540

MYYNTIYKSIKKÖ:

6 430078 143158

KULJETUSLAATIKKO:

6 430078 143189

6ME: 24LTK:

1783 meeat tikka masala 400g

6 430078 142533

KULUTTAJAPAKKAUS:

6 430078 143165

MYYNTIYKSIKKÖ:

6 430078 143172

KULJETUSLAATIKKO:

6ME: 24LTK:

VALMISTETTU
VATSAYSTÄVÄLLISESTÄ

FERMENTOIDUSTA 

HÄRKÄPAVUSTA

THESE ARE
THE POST CAVEMAN ERA

SAUCES

TÄMÄN TUOTTEEN HIILIJALANJÄLKI
ON 0,38 KG CO2EQV/PAKKAUS*

*SISÄLTÄEN RAAKKA-AINEIDEN, PAKKAUSMATERIAALIEN, VALMISTUKSEN SEKÄ HANKINTA- JA JAKELUKULJETUSTEN AIHEUTTAMAT PÄÄSTÖT.

TÄMÄN TUOTTEEN HIILIJALANJÄLKI
ON 0,33 KG CO2EQV/PAKKAUS*

maidoton laktoositongluteeniton soijaton

1790 meeat Red curry 400g

6ME: 24LTK:

KULUTTAJAPAKKAUS: MYYNTIYKSIKKÖ: KULJETUSLAATIKKO:

1798 meeat green curry 400g

6ME: 24LTK:

KULUTTAJAPAKKAUS: MYYNTIYKSIKKÖ: KULJETUSLAATIKKO:

MEEAT
SAUCES

Meeat-ateriakastikkeet on valmistettu vatsaystävälli-
sestä fermentoidusta härkäpavusta. Kastikkeet vievät 
makumatkalle maailman ympäri! Makuja löytyy Intiasta, 
Thaimaasta ja Pohjois-Afrikasta saakka. Tarjoile riisin tai 
nuudelien kera.
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KULUTTAJAPAKKAUS:

6 430078 143318

MYYNTIYKSIKKÖ:

6 430078 143325

KULJETUSLAATIKKO:

6 430078 143363

1230 Muu Ravioli Sieni-tryffelin 
makuinen 250g

4ME: 28LTK:

KULUTTAJAPAKKAUS:

6 430078 143370

MYYNTIYKSIKKÖ:

6 430078 143387

KULJETUSLAATIKKO:

6 430078 143394

1231 Muu Ravioli Ricottofu- 
pinaatti 250g

4ME: 28LTK:

maidoton laktoositongluteeniton soijaton

RAVIOLIS
Vegaanisen Muu Raviolin makuina maistuvat maan kulta, 
eli tryffeli ja sieni. Kasvipohjainen ravioli valmistuu vii-
dessä minuutissa ja on herkullinen proteiinin lähde.

Ricottofu on kuin ricottaa, mutta valmistettu tofusta. 
Ricottofu-pinaatti on moderni vegaaninen makuklassikko.

KULUTTAJAPAKKAUS:

6 430078 142816

MYYNTIYKSIKKÖ:

6 430078 142823

KULJETUSLAATIKKO:

6 430078 142830

MUU KASVILEIKKELE
LEIVÄN PÄÄLLE TAI HERKUTTELUUN

KULUTTAJAPAKKAUS:

6 430078 143257

MYYNTIYKSIKKÖ:

6 430078 143295

KULJETUSLAATIKKO:

6 430078 143301

Muu Leikkele sisältää runsaasti kasvipohjaista proteiinia 
ja on herkullinen valinta voileivälle ja herkutteluun.

1796 Muu leikkele paprika 170g
6ME: 42LTK:

1785 Muu leikkele 170g
6ME: 42LTK:
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ketjumyynti
Mari Lilja puh. 050 598 0855
Key Account Director mari.lilja@meeat.co

myynti
puh. 020 771 9999 pia Järvenoja Johanna Korpi
Avoinna klo 8-16 Asiakaspalvelupäälikkö Myynninsuunnittelupäällikkö

puh. 020 771 9997 puh. 050 349 6532

Etelä-Suomi
Antti Hänninen sari Huttunen
Kenttämyyntipäällikkö Myyntineuvottelija Etelä-Suomi
puh. 044 774 9522 puh. 020 771 9998

Länsi-Suomi
Antti Hänninen Virva Yli-Arvo
Kenttämyyntipäällikkö Myyntineuvottelija, Länsi-Suomi
puh. 044 774 9522 puh. 020 771 9993

Itä-Suomi
Kirsi Julkunen Suvi Ihonen
Kenttämyyntipäällikkö Myyntineuvottelija, Itä-Suomi
puh. 040 068 8725 puh. 020 771 9996

pohjois-Suomi
Sanna Fiskaali Leena Mäntylammi
Kenttämyyntipäällikkö Myyntineuvottelija, Pohjois-Suomi
puh. 044 572 2702 puh. 020 771 9995

Horeca
Nina Lipponen
Myyntipäällikkö
puh. 050 515 1227

FALLERO
SUOMALAINEN FALAFEL

Fallero on ravintolan keittiössä suomalaisesta härkä-
pavusta kehitetty herkullinen härkäpapufalafel, joka 
on proteiinipitoinen, ravitseva, sekä vastuullisesti 
tuotettu. Pinnalta rapeat, sisältä pehmeät ja herkul-
lisen värikkäät Fallerot ovat sekoitus itämaisia ma-
kuja, yrttejä ja kotimaisia, ravitsevia raaka-aineita.

maidoton laktoositongluteeniton soijaton

KULUTTAJAPAKKAUS:

6 430078 142960

MYYNTIYKSIKKÖ:

6 430078 142977

KULJETUSLAATIKKO:

6 430078 143028

1789 Fallero Paahdettu punajuuri 
210g

4ME: 32LTK:

KULUTTAJAPAKKAUS:

6 430078 142946

MYYNTIYKSIKKÖ:

6 430078 142953

KULJETUSLAATIKKO:

6 430078 143011

1788 Fallero Herne-Lehtikaali 
210g

4ME: 32LTK:




